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 More on marriage Life 
The highest guiding principle in marriage should be the principle of selfless service to one’s partner. 
Selfless action alone is the real expression of love. 

Young people in particular often expect too much from marriage: they think that once married they 
will achieve fulfillment in life. Young girls think that they will marry the man of their dreams and many 
men think that their wives will always seem like beautiful and loving princesses. But after a few 
months of marriage they realize with a shock that the person they have married cannot live upto their 
fantasies. They become disappointed after a short time they regret the decision, and think that they 
have made a mistake. The real mistake is in expecting too much from the marriage in the first place 
rather than recognizing that the purpose of marriage is to learn to live selflessly. 

  Marriage is not biological necessity. The sexual drive is a biological necessity. The sexual drive is a 
biological reality and necessity, but marriage is not. These are two different issues; sex is an act and 
marriage is an understanding.  Ideally these two should go hand in hand but if people marry for the 
sake of having sexual partner they don’t really understand the purpose of life. The more about how to 
relate to others and how to experience joy in doing things for others. It is possible to learn those 
lessons when a close relationship is created. 

To have a happy marriage life it isn’t necessary for both people to be intellectuals. Marital happiness 
has nothing to do with this mind actually even if both partners are brilliant they might simply fight 
and argue exactly the people do in legislatures. Everyone knows what happen in legislative debates 
two intellectuals discuss a situation for several years and they never succeed in passing a bill or 
reaching the conclusion. If two intellectuals in marriage go on debating and arguing about how they 
want to build the house will never be completed and it will never become a home. 

When people consider marriage they should ask themselves as individuals, “Can I live with this person 
happily? “ Can I Live with this? Person happily?  Can I make him or her happy? Unfortunately we often 
ask “Can he or she make me happy?” which is wrong way to think. The question itself is selfish. If you 
ask “Do you love me?” it means “I am not able to love you; I’m a very selfish person, but I expect love 
from you. 

MARRIED LIFE IS A COMMITMENT THAT MUST BE MADE WITH ONE’S FULL HEART & MIND. THIS 
COMMITMENT MUST BE DEPTH OF ONE’S BEING, RATHER THAN TAKEN LIGHTLY. IF YOU 
UNDERTAKE MARRIAGE LIGHLTY OR WITHOUT SINCERITY IT WILL NEVER SUCEED. AND WHEN 
MARRIAGES FAIL TO BEOCME CENTERS OF LOVE, THE WHOLE SOCIETY BECOMES DISTURBED. IF 
MARRIAGES FAIL TO CREATE LOVE, SOCIETY BECOMES DISGRATES AND RETURNS TO A VIOLENT 
AND PRIMITIVE LEVEL THEN THERE IS NO HARMONY OR PEACE. WHEN INDIVIDUAL MARRIAGES 
BECOMES CENTERS OF LOVE, THEY PRODUCE LOVE THAT RADIATES TO OTHERS.  
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Thank You……………………………….   This Article I have copied from book of Great author Swami RAMA (The 
Himalayan institute of yoga science and philosophy of the USA. 



 

More I think More I Laugh More I laugh More I think‐‐‐‐‐              Sudhir Edathara ‐ “Inspiring Good” 
 
Subscribe “‐‐  moreithinkmoreilaugh@yahoogroups.com 
 

 



 

More I think More I Laugh More I laugh More I think‐‐‐‐‐              Sudhir Edathara ‐ “Inspiring Good” 
 
Subscribe “‐‐  moreithinkmoreilaugh@yahoogroups.com 
 

 


